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Kunngerd

um

utbugving til kokkahjalpara og kokk

Vio heimild 1 § 5, stk. 2, § 9, stk. 1 og §§ 12 og 14
i logtingslog nr. 41 fra 23. april 1999 um stedis-
utbiigving innan tekni, sum broytt vid legtingslog
nr. 50 fra 8. mai 2012 og § 4, stk. 1, § 8, stk. 3, § 14,
stk. 1 og 2, § 17, stk. 2 og § 18, stk. 1 og 2 1 log-
tingslog nr. 94 fra 29. desember 1998 um yrkisut-
bugvingar, sum broytt vid lagtingslog nr. 48 fra 26.
mars 2002, logtingslog nr. 52 fra 17. mai 2011 og
eftir tilmeaeli fra yrkisitbugvingarradnum og eftir
samtykt fra yrkisnevndini, verdur asett:

Um utbugvingarnar

§ 1. Utbugvingarnar eru lutadar sundur i skila-
gongd og verkliga leru 4 gédkendum laeruplassi.

Stk. 2. Utbugvingin til kokkahjalpara tekur 1% ar.

Stk. 3. Utbtigvingin til kokk tekur 3 ar og 9 manad-
ir.

§ 2. I atbgvingunum til kokkahjalpara og kokk
feer leerlingurin vitan og ferleikar innan hesi kjarnu-
oki:

1) Matframleioslu i kekum, sjalvtekumatstovum,
kantinum, kaffistovum, hotel og restauration-
um og fyritekum, id bera mat ut.

2) At nyta raverur, tilgerdarheettir, arbeidsheettir,
ambod og utgerd i mun til avisa uppgavu.

3) At taka atlit at umhvervi og trygd, tilfeingis-
nytslu, tilrettalegging av arbeidi, samskipan og
samstarvi.

Kokkahjalparautbugvingin

§ 3. Utbugvingartidin til kokkahjalparautbugving-
ina er 78 vikur, 10 er fyrsti partur av endaligu ut-
bugvingini til kokk. Utbtigvingarnar eru skipadar
soleidis:

1) 1. skualaskeid er eitt grundskeid uppa 20 vikur.
Skeidid endar vid eftirmeting.

2) 2. skulaskeid & 20 vikur er lutad sundur i 10
vikur starvsvenjing og 10 vikur skulagongd.
Skeidid endar vid eftirmeting.

3) Fyri lerling vid lerusattmala er 2. skalaskeid
10 vikur skiilagongd. Irestandi 10 vikurnar av
samladu utbugvingartidini hja lerlingi vid
lerusattmala er laerutio.

4) Verkliga leran til kokkahjalparautbugvingina
er skipad sum yrkisutbugving vid leerusattmala,
av hesum eru 2 vikur eftirmeting i skalanum.

§ 4. Fyri at byrja undirvisingina 1 2. skulaskeidi
skal neemingurin hava rokkid hesum felags forleika-
malum:

1) Undir leidbeining at meta um og tilvirka van-
ligar raverur til matverur, og

2) undir leidbeining arbeida i toymum at loysa
fakligar og verkligar arbeidsuppgavur i sam-
bandi vid handfaring av matverum.

Stk. 2. Stadid eftirmetingina 1 1. sktilaskeidi vio 1
minsta lagi 02 1 verkliga partinum og i minsta lagi
02 i astediliga partinum. Og stadid almennu leru-
greinirnar Feroyskt E-stig og Natturleru E-stig.

Stk. 3. Fyri at byrja undirvisingina 1 2. skulaskeioi,
skal nemingurin harumframt hava rokkid ferleika-
malunum fyri hesar leerugreinir:

1) Fyrstuhjalp og eldslekking.
2) Reinfori.
3) Umhvervid.

Stk. 4. Fyri teer 1 pkt. 1,2, og 3 nevndu laerugreinir

verdur istadin fyri eitt provtal sett stadin.

§ 5. Lerlingur, i0 hevur lokid kokkahjalparaut-
bugvingina, skal hava rokkid hesum forleikamalum:
1) Vid leidbeining siga fra um matverur og tena
vidskiftafolki ella gestum i ymsum taenastuhepi
og seluhepi.

2) Hava vitan, i sambandi vid einfalda matveru-
framleidslu og matgerd, um heilsuligar og nat-
tarufakligar eginleikar hja matverum, og hvenn



tydning teir hava fyri tann einstaka, fram-
leidaran og samfelagid.

3) Duga at nyta raettar raverur, tilfar, ambod, t-
gerd og arbeidsheettir til at greida ur hondum
einfaldar og vel lystar arbeidsuppgavur vid
rettum arbeidslagi og handalagi.

4) Duga at malbera seg munnliga og skrivliga &
foroyskum i arbeidshepi og utbugvingarhepi.

5) Vid leidbeining nyta grundleggjandi matgerd-
arhaettir og framleidsluhattir og harafturat fre-
mja innaneftirlit vid stedi i tilskiladum for-
treytum.

6) Vid leidbeining og vid stedi i feroyskari og
altjoda sidvenju og menning framleida maltidir
og veita kundatanastu og gestatanastu.

7) Vid leidbeining taka imoti, keypa inn og bi-
leggja verur. Harumframt gera figgjaretlan og
prisutrokna vid stedi i grundleggjandi megin-
reglum fyri vanligari marknadarforing.

8)  Vid leidbeining fyrireika og veita gestum tena-
stu 1 sambandi vid einfalda bordreiding 4 mat-
stovugkinum.

9) Vid leidbeining gera vanligar portionir og bord-
reida til sjalvteku umframt gestatenastu 4 cafe-
teriagkinum og kantinugkinum.

10) Vid leidbeining at keypa inn og gera til reidar
raverur, seta saman og matgera einfaldar reettir,
maltidir og matskrair vio atliti at sensorikki og
g60sku.

Stk. 2. Forleikamalini i einsteku lerugreinunum
eru asett i namsskipanini.

Kokkautbugvingin

§ 6. Skulagongdin til kokkautbugvingina er til
samans 57 vikur og verdur skipad soleidis:

1) 1. skulaskeid er 20 vikur.

2) Fyri lerling vid lerusattmala er 2. skalaskeid
10 vikur skalagongd. irestandi 10 vikurnar av
samladu utbugvingartidini hja lerlingi vid
lerusattmala er laerutid.

3) Fyri neming, uttan lerusattmala, er 2. skula-
skeid 20 vikur, harav 10 ter fyrstu vikurnar eru
starvsvenjing.

4) 3. skualaskeid er 10 vikur.

5) 4. skulaskeid og sveinaroynd er 7 vikur.

Stk. 2. Skualagongdin i kokkautbugvingini fevnir
um almennar lerugreinir, yrkislerugreinir og val-
leerugreinar. Starvsvenjing er harumframt partur av
skulagongdini fyri neemingar uttan laerusattmala.

Stk. 3. Skemalagda undirvisingartidin er til sam-
ans 1269 klokkutimar til kokk. Fyri nemingar uttan
sattmalar eru harumframt 270 klokkutimar i starv-
svenjing.

Stk. 4. Fyri at byrja 4 2. skulaskeidi skal neeming-
urin hava stadid eftirmetingina i 1. skulaskeidi vid i
minsta lagi 02 i verkliga partinum og i minsta lagi
02 i astediliga partinum. Og stadid almennu laeru-
greinirnar Foroyskt E-stig og Nattarlaeru E-stig.

Stk. 5. Fyri at verda upptikin & 3. skulaskeid, skal
leerlingurin hava stadio 2. skulaskeid vid i minsta
lagi 02 i verkliga partinum og i minsta lagi 02 i
asteoiliga partinum av eftirmetingini og hava go6o-
kendan leerusattmala.

Stk. 6. Fyri at verda upptikin a 4. skulaskeio, skal
leerlingurin hava stadid 3. skulaskeid vid i minsta
lagi 02 i verkliga partinum og i minsta lagi 02 i
astediliga partinum av eftirmetingini og hava goo-
kendan leerusattmala.

Innihaldio i 1. skulaskeidi

§ 7. Almennu leerugreinirnar verda lagdar til reettis
4 hesum stigum og vid hesum pultstimatali:
1) Feroyskt E, 54 klokkutimar.
2) Nattarufak E, 54 klokkutimar.

§ 8. Skemalagda timatalid til yrkisleerugreinir 1 1.
skulaskeidi er til samans 414 klokkutimar vid hesum
leerugreinum:

1) Fyrstahjalp og eldsbruni.
2) Reinfori.

3) Kunningartekni.

4) Umhvervi.

5) Kostur, orka og faosla.
6) Verukunnleiki.

7)  Grundtilgerd.

8) Kundatanasta.

9) Foroysk og altjoda matmentan.
10) Sensorik og godska.

11) Framleidsluetlan.

12) Bordreiding.

13) Maltidin.

§ 9. I fyrsta skulaskeidi skipar skualin fyri eftir-
meting i yrkisleerugreinunum. Til hetta eru asettir 18
klokkutimar.

Innihaldid i 2. skulaskeidi til kokk

§ 10. Skemalagda timatalio til kokk 1 2. skula-
skeidi er til samans 261 klokkutimar vid hesum
leerugreinum:

1) Lering, samskifti og samstarv.

2) Sela og tenasta.

3) FooOslulera 1.

4) Koksstarvsvenjing.

5) Framleidslureinfori.

6) Rokning og kostnadarmeting.

7) Verukunnleiki 1.

8) Feroysk og altjoda matmentan, framhald.
9) Valfak sambart namskipan.

§ 11. 1 odrum skulaskeidi skipar skulin fyri eftir-
meting i yrkisleerugreinunum. Til hetta eru asettir 9
klokkutimar.

§ 12. Hevur nemingur ikki laerusattmala, eru 10
vikur starvsvenjing i 2. skulaskeioi. Skulin skipar



fyri hesi starvsvenjing. Starvsvenjingin verdur neaerri
lyst 1 namsskipan.

Innihaldid i 3. og 4. skulaskeidi til kokk

§ 13. Skemalagda timatalid til kokk i 3. og 4.
skulaskeidi er til samans 459 klokkutimar vid hesum
leerugreinum umframt eftirmeting og sveinaroynd:
1) Iverksetan og nyskapan.

2) Arbeidsumhvervi.

3) Nattarufak i sambandi vid framleioslu.
4)  Verukunnleiki, framhald.

5) Vertsskapur og heildarfatan.

6) Matgerdarlistarlig nyskapan.

7) Verumenning, framleidsla og tenasta.
8) Feroysk-ensk-fronsk menulara.

9) Fyrireiking og framleidsla.

10) Verkligt arbeidi i kekinum.

11) Feroysk og altjoda matmentan, framhald.
12) Valfak sambart namskipan.

§ 14. | tridja skulaskeidi skipar skulin fyri eftir-
meting i yrkislerugreinunum. Til hetta eru asettir 9
klokkutimar.

§ 15. 1 verkliga partinum er leerlingur i leeru vid
g6okendum lerusattmala 4 godkendum leruplassi.

Forleikamal vid utbugvingarlok til kokk

§ 16. Laerlingur skal vid utbugvingarlok hava ogn-
a0 sar hesar forleikar:

1) At meta um raverur.

2) At bruka rettar raverur, tilfar, arbeidsheettir,
ambod og utgerd i sambandi vid 4visa givna
uppgavu.

3) At utinna arbeidid vid atliti at reinfori, um-
hvervi, arbeidsumhvervi, trygd & arbeidsplassi-
num, tid, buskapi og gddsku.

4) At matgera skundverdar, heitar, flogvar og
kaldar reettir vid rettum grundleggjandi tilgerd-
arhattum og i samsvari vid reglur um reinfori
og innaneftirlitsskipanina hja virkinum, i sam-
bandi vid bordreiding 4 sjalvtekumatstovum,
kantinum, kafeterium, hotellum, matstovum og
fyritekum, i0 bera mat ut.

5) At leggja til reettis, matgera og bordreida
matskrair vio atliti at fedsluvirdi { matinum og
gera fooslutitrokningar sambeart galdandi log-
gavu.

6) Atlagasegtil arbeidid og samstarvio { kekinum
innan tey vanligastu slegini av handilsvirkjum
og fylgja menningini av teimum.

7) At arbeida i toymum og virka vid i menningini
av arbeidinum.

8) At visa skapandi evni, hug og evni at leera nytt
og taka abyrgd.

9) At vera smidligur og luttaka i samstarvi vid
starvsfelagar, vidskiftafolk og adrar ahugabolk-
ar.

10) At malbera seg munnliga, meta um og skilja
hugskot og sjonarmid.

11) At greina og loysa fakligar avbjodingar
sjalvsteougt, ella sum partur av einum toymi.

12) At asanna egnu styrkir og veikleikar i sambandi
vid lering og tileggjan sum grundarlag fyri
livslangari leeru.

13) At taena vidskiftafolki hja fyritekuni vid atliti at
tjodskapi.

14) At taka samabyrgd fyri, at gestirnir kenna seg
velkomnar og faa eina géda uppliving.

15) At tena og greida gestum fra matskraum og
matmentanum og nyta vanligar yrkistekstir &
enskum, sum yrkisliga eru vidkomandi.

16) At gera sar greitt, hvenn tydning arbeidio og
fyriskipanarliga stadio hja hverjum einstekum
starvsfolki hevur fyri dagliga raksturin hja fyri-
tokuni, nyskapan og lensemi, umframt at virka
fyri einum goédum arbeidsumhvervi.

17) At avgera, lysa, keypa inn, gédskumeta um-
framt at seta raverur og halvvirkadar verur a
retta stadio.

18) At fyrireika, matgera og bordreida tad, sum
kekurin grundleggjandi hevur 4 matskranni.

19) At seta saman og matgera veitsluskrair, sjalv-
stodugt vio byrjandi royndum.

20) At rokna verunytslu og gera ttrokningar.

21) Atseta saman, gera uppskrift og matgera ymsar
reettir av matverum, sum knyttar eru at ars-
tidunum, vid byrjandi skapandi evnum.

22) At arbeida vid ba0i a la cartebileggingum og
veitslubileggingum.

23) At greida fra foroyskum tilfeingi og mat-
mentan.

Stk. 2. Verkliga leeran og krevini til laeruplassini
verda lyst i namsskipanini.

Eftirmeting

§ 17. Fyri 1., 2. og 3. skulaskeid skipar skualin fyri
eftirmeting i yrkisleerugreinunum. Til hetta eru asett-
ir til samans 36 klokkutimar.

Stk. 2. Eftirmetingin verdur lyst i namsskipan fyri
utbugvingina ella i ndmsatlanini fyri einsteku leru-
greinina.

Sveinaroynd til kokk

§ 18. Vid endan 4 4. skulaskeidi skipar skulin fyri
sveinaroynd.

Stk. 2. Fyri at fara til sveinaroynd skal lerlingur
hava stadid ell skulaskeidini og hava godkendan
lerusattmala.

Stk. 3. Sveinaroyndin fevnir um eina skrivliga
roynd, eina verkliga roynd og eina munnliga roynd.

Stk. 4. Sveinaroyndin sjalv, innihald og vavid,
verdur narri lyst { namsskipanini.

Stk. 5. Ein leerari og tveir provdomarar provdema
sveinaroyndina.



Stk. 6. Krevini fyri at standa sveinaroyndina eru,
at leerlingur feer 1 minsta lagi 02 1 astediliga partinum
og i minsta lagi 02 i verkliga partinum.

§ 19. T4 10 sveinaroyndin er stadin, og leerutidin er
lokin, feer lerlingurin fra Yrkisdeplinum utflyggjad
sveinabrav.

Gildiskoma

§ 20. Henda kunngero kemur i gildi dagin eftir, at
hon er kunngjerd, og er galdandi fyri neemingar, leer-
lingar, sum byrja i skipanini skulaarid 2023/2024
ella seinni.

Stk. 2. Samstundis sum kunngerdin fer gildi, fer
kunngerd nr. 21 fra 23. mars 2015 um utbugving til
gastronomatstedara og gastronom Ur gildi.

Barna- og utbugvingarmalaradio, 20. mars 2023

Djoni Nolsee Joensen (sign.)
landsstyrismadur

/ Poul Geert Hansen (sign.)
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